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Die neuen Leitlinien sind da!

Am 22. Oktober 2025 wurden die neuen Reanimationsleitlinien
des European Resuscitation Council (ERC) verdffentlicht. Die deut-
sche Zusammenfassung der neuen Reanimationsleitlinien wur-
de bereits im November in Ausgabe 7 der Fachzeitschrift Notfall
+ Rettungsmedizin publiziert. Als Mitglied des GRC haben Sie die-
se Ausgabe im Rahmen lhres Abonnements nach Hause geschickt
bekommen und kénnen uber https://www.springer.com/10049/
volumes-and-issues/28-7 darauf zugreifen.

Auf unserer GRC-Homepage stehen folgende Materialien zur
Verfiigung:
- ,Leitlinien Kompakt” — die deutschsprachige Kurzversion als
handliches Taschenbuch
Broschiire mit allen wichtigen Algorithmen
- Poster mit den Algorithmen
PowerPoint-Prasentation inkl. QR-Codes zu allen Materialien

Diese Angebote sollen Sie dabei unterstiitzen, die neuen Leitlini-
en schnell, Gibersichtlich und praxisnah in lhre tagliche Arbeit ein-
zubinden.

Schauen Sie gerne auf unsere Homepage:

Notfall Rettungsmed 2025 - 28:650-651
https://doi.org/10.1007/510049-025-01658-6

© The Author(s), under exclusive licence to Springer Medizin Verlag
GmbH, ein Teil von Springer Nature 2025
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Wahlen beim GRC

Das Exekutivkomitee des GRC hat am 01.10.2025 zwei Vorstands-
positionen neu gewdhlt. Zur Wahl standen die Positionen des Ge-
neralsekretdrs sowie des Schriftfiihrers.

Wir gratulieren
— Prof. Dr. Georg Trummer, neuer Generalsekretar
- Klaus Meyer, neuer Schriftfiihrer

Die anderen drei Vorstandspositionen wurden bereits im letzten
Jahr gewahlt und standen daher in diesem Jahr nicht zur Wahl.

World Restart a Heart Day
2025

Der World Restart a Heart Day, der jahrlichimmer am und um den
16. Oktober stattfindet, soll global das Bewusstsein fiir die Bedeu-
tung auBerklinischer Herz-Kreislaufstillstande starken. Ziel ist es,
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weltweit so viele Menschen wie mdéglich in Wiederbelebungsmaf3-
nahmen zu schulen.

Auch in diesem Jahr haben wieder zahlreiche Einrichtungen,
Organisationen, Unternehmen und engagierte Menschen aus
ganz Deutschland mit groBem Einsatz teilgenommen - nicht nur
am World Restart a Heart Day selbst, sondern auch wéhrend der
deutschen ,Woche der Wiederbelebung” vom 22. bis 28. Septem-
ber 2025.

Mit kreativen Aktionen, informativen Veranstaltungen und tat-
kraftigem Engagement wurde gezeigt, wie einfach und wichtig es
ist, im Ernstfall zu handeln. Wir sind unglaublich stolz und dank-
bar fiir die groBartige Unterstiitzung und das gemeinsame Enga-
gement.

Dank dieser gemeinsamen Anstrengungen kommen wir unse-
rem Ziel immer ndher: 10.000 Menschenleben pro Jahr zusatzlich
zu retten und die Laienreanimationsquote weiter zu steigern.

Ein herzliches Dankeschon an alle, die mitmachen, informieren,
schulen und motivieren — denn nur gemeinsam kdnnen wir Le-
ben retten.

Sehen Sie hier auch noch eine Publikation der Aktivitaten aus
dem letzten Jahr:

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
$2666520425002322?via%3Dihub

Weihnachtsgriifle

Der GRC wiinscht allen schdne und besinnliche Feiertage und ei-
nen guten Start ins neue Jahr.
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Ein herzliches Dankeschon

Wir sagen DANKE fiir die Unterstiitzung und freuen uns auf zwei
weitere gemeinsame Jahre! Mdchten auch Sie Businesspartner
werden? Kontaktieren Sie uns unter info@grc-org.de
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LEARN TO RESCUE

Stand 15.10.2025* GRC ~

Advanced Life Support (ALS) Provider Kurs

Marburg 20.-21.01.2026
Berlin 31.01.-01.02.2026
Bildungszentrum Fiirth 03.-04.02.2026
Ludwigshafen 07.-08.02.2026
Augsburg 07.-08.02.2026

Mainz 21.-20.02.2026

MBZ Aachen 21.-22.02.2026
Advanced Life Support (ALS) Refresher Kurs
Marburg 21.01.2026
Greifswald 31.01.2026
Bildungszentrum Fiirth 04.02.2026

St. Josefskrankenhaus Freiburg 07.02.2026
Ludwigshafen 07.02.2026
Mainz 10.02.2026
MBZ Aachen 20.02.2026

European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) Provider Kurs
Bildungszentrum Fiirth 15.-16.01.2026
Mainz 17.-18.01.2026
Berlin 24.-25.01.2026
Freiburg Uniklinik 06.-07.02.2026

European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) Refresher Kurs

Bildungszentrum Fiirth 15.01.2026

Berlin 24.01.2026 & 25.01.2026
Ludwigshafen 08.02.2026

European Paediatric Immediate Life Support (EPILS) Provider Kurs
Bildungszentrum Fiirth 15.01.2026

Gottingen 29.01.2026

Berlin 19.02.2026

Generic Instructor Course (ERC GIC)
Ulm 10.01.2026

Landau 10.-11.01.2026
Dresden 06.-07.02.2026
Berlin 21.-22.02.2026

Immediate Life Support Provider Kurs (ERC ILS-Provider)

Gattingen 13.&20.&21.&27.&
28.01.2026
Stuttgart 21.01.2026
Berlin 28.01.2026
Bildungszentrum Fiirth 03.02.2026
Stuttgart 11.02.2026
Newborn Life Support (NLS) Kurs
Bildungszentrum Fiirth 13.01.2026
St.Vincenz-Krankenhaus Limburg  06.02.2026
Miinchen 27.02.2026
Klinikum Wiirzburg Mitte 28.02.2026

*Schauen Sie regelméfBig auf www.grc-org.de/kurse/kurstermine und
informieren Sie sich dort. Bei Fragen zu den Kursen wenden Sie sich
bitte an sekretariat@grc-akademie.de.

Bernhard Gliwitzky,

/ \ Geschéftsfiihrer der GRC Akademie
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